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KOMORBIDE STÖRUNGEN UND 
SUCHT IN DER REHABILITATION
Fachtagung der Bernhard-Salzmann-Klinik

21. November 2024

Daniela Gareis
Sekretariat
Buxelstraße 50, 33334 Gütersloh
Tel.:	 05241/502-2551
Fax:	 05241/502-2601
E-Mail:	 daniela.gareis@lwl.org

Ärztliche Leitung
Dr. med. Christiane Rasmus
Ärztin für Psychiatrie und Psychotherapie

Therapeutische Leitung
Ulrike Dickenhorst

Tagungsort
Aula der Bernhard-Salzmann-Klinik 
(Gebäude 63)
des LWL-Klinikums Gütersloh
Buxelstraße 50, 33334 Gütersloh

So erreichen Sie uns
1.	 Mit dem Bus vom ZOB / Hauptbahnhof           

Gütersloh: Mit der Buslinie 208 fahren Sie direkt 
       bis zur Haltestelle „LWL-Klinikum“ (Buxelstraße)

2.	 Mit dem Auto: Geben Sie „Buxelstraße 50,          
Gütersloh“ in Ihr Navigationsgerät ein und 

       erreichen direkt unseren großen Parkplatz

TagungsorganisationTeilnahme

Gebühr
Der Tagungsbeitrag (inkl. kompletter Bewirtung) 
beträgt 50,00 Euro. Bitte um Überweisung auf folgen-
des Konto: (es wird keine Tageskasse geben)

Sparkasse Gütersloh-Rietberg-Versmold
IBAN: DE03 4785 0065 0001 0017 00
Verwendungszweck: Fachtagung BSK + 
Nachname, Vorname

Online-Anmeldung
Melden Sie sich bequem online an, indem Sie den 
QR-Code nutzen oder die folgende Internetadresse 
aufrufen:
https://www.lwl-klinikum-guetersloh.de/de/bsk/

Information zur DSGVO
Durch die Teilnahme an der Veranstaltung erklären 
Sie sich damit einverstanden, dass Sie auf Foto- und 
Videoaufnahmen zu sehen sind, die während der Ver-
anstaltung angefertigt werden. Sind Sie damit nicht 
einverstanden, sprechen Sie bitte proaktiv die Foto-
grafierenden an.

Behandlungsangebote der 
Bernhard-Salzmann-Klinik
•	 Qualifizierte Entzugsbehandlung
•	 Gemeindenahe Behandlung
•	 Behandlung von Alkohol-, Medikamenten- und 

Drogenabhängigen
•	 Behandlung von Frauen und Männern
•	 Behandlung von Verhaltenssüchten
       •  Pathologische Glücksspieler:innen
       •  Internetbezogene Störungen
       •  Online-Pornografiesucht
•	 Behandlung nach individuellem Therapieplan
•	 Adaptionsbehandlung
•	 Ambulante Rehabilitation
•	 Ambulante Nachsorge

Zur Anmeldung 
QR-Code scannen



09:00 Uhr 	 Eintreffen und Stehkaffee

09:30 Uhr	 Begrüßung 
		  Dr. Christiane Rasmus / 
		  Ulrike Dickenhorst

09:45 Uhr -	 Erfahrungen in der Arbeit mit
10:30 Uhr 	 Doppeldiagnoserehabilitand:innen
		  Psychose und Sucht in der
		  Fachklinik Nettetal
		  Helmut Kockmann, Wallenhorst

10:45 Uhr -	 Borderline PKS - ressourcen- 
11:30 Uhr 	 orientierter Umgang in der Sucht-
		  behandlung
		  Dr. Ursula Herrmann, Warstein

11:45 Uhr -	 Behandlungskonzepte für Menschen
12:30 Uhr 	 mit ADHS und Sucht 			 
		  Dr. Tina Behrouzi, Essen

12:30 Uhr -	 Mittagspause 
13:30 Uhr 

13:30 Uhr -	 Führung durch die BSK
13:45 Uhr 	 Dr. Christiane Rasmus / 
		  Ulrike Dickenhorst

14:00 Uhr -	 Workshops
16:00 Uhr 	

16:00 Uhr	 Kaffeepause

16:15 Uhr	 Abschlussdiskussion

1.	 AG: ADHS und Sucht
       Dr. Tina Behrouzi / Ulrike Dickenhorst

2.	 AG: Borderline PS und Sucht
       Dr. Ursula Herrmann / Matthias Cabadag / 
       Michaela Wiggermann

3.	 AG: Psychose und Sucht
       Helmut Kockmann / Dr. Christiane Rasmus

4.	 AG: Trauma und Sucht
       Svenja Heinrich / Harry Pötker / Ursula Remke

5.	 AG: Komorbidität, Drogen- und 
        Verhaltenssüchte
       Svenja Frensemeier / Dennis Müller

Dr. Tina Behrouzi
Fachärztin für Psychosomatische Medizin und Psycho-
therapie, Fachklinik Kamillushaus, Essen
Matthias Cabadag
Dipl. Sozialarbeiter, BSK Gütersloh
Svenja Frensemeier
Psychologische Psychotherapeutin, BSK Gütersloh
Svenja Heinrich
M. Sc. Psychologin, BSK Gütersloh
Dr. Ursula Herrmann
Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie, 
LWL-Klinikum Warstein
Helmut Kockmann
Dipl. Sozialarbeiter/Suchttherapeut, Fachklinik Nettetal, 
Wallenhorst
Dennis Müller
Psychologischer Psychotherapeut, BSK Gütersloh 
Harry Pötker
M. Sc. Psychologe, BSK Gütersloh
Ursula Remke
Dipl. Sozialarbeiterin, BSK Gütersloh
Michaela Wiggermann
Sozial-/Suchttherapeutin, BSK Gütersloh

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

viele unserer abhängigkeitserkrankten Patient:innen 
leiden unter weiteren psychischen Störungen.

Wissenschaftliche Untersuchungen der letzten 
Jahre haben gezeigt, dass es nicht Erfolg verspre-
chend ist, zu versuchen, die Erkrankungen nachei-
nander zu behandeln, sondern dass es notwendig 
ist, Suchttherapie und andere störungsspezifische 
Angebote zu kombinieren.
Daraus ergibt sich nicht nur die Notwendigkeit 
des zusätzlichen Kompetenzerwerbs für die Thera-
peut:innen, oft bedarf es Veränderungen des ge-
samten therapeutischen Settings.

Wir wollen uns deshalb in diesem Jahr mit drei 
besonderen herausfordernden komorbiden psy-
chischen Störungen beschäftigen:
Psychose, ADHS und Borderline-Persönlichkeits-
störung

Wir freuen uns, dass wir zu allen drei Themen kom-
petente Referent:innen gefunden haben, die für 
den Bereich der Komorbidität dieser Erkrankungen 
mit Suchtstörungen über eine langjährige Expertise 
verfügen.

Nach den Vorträgen wollen wir am Nachmittag in 
bewährter Tradition den praktischen Austausch in 
Kleingruppen fortsetzen.

Wie immer besteht auch die Gelegenheit, über 
Konzepte und Weiterentwicklung der Bernhard-
Salzmann-Klinik zu informieren.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und wünschen Ihnen 
und uns einen regen kollegialen Austausch.

Mit freundlichen Grüßen

Dr. med. C. Rasmus	 U. Dickenhorst
Chefärztin		  Therapeutische Leitung

Programm Workshops

Referent:innen & 
Workshopleiter:innen


